
Jüri Kool 

Valikaine ainekava 

Valikaine nimetus: Pusa õmblemine 

Valikainet pakutakse klassile: 8. klassid 

Valikaine kava koostas: Annika Jukk 

Valikaine maht on 21 tundi, ühe tunnis pikkus on 75 minutit. 

 

Praktiline kursus, mille käigus õpilane kavandab ja õmbleb valmis trikotaazkangast pusa, 

dresskleidi, tuunika vms. Õpilane teeb tööjoonise enda ideest, seejärel õpib etteantud lõiget 

korrigeerima enda mõõtude järgi. Õpime lõikeid paigutama kangale nii, et materjali kulu oleks 

minimaalne. Kursusel katsetame erinevaid spetsiaalseid õmblusmasinaid ja arendame ruumilist 

mõtlemist. 

 

Õppetulemus Õppesisu 

Õpilane oskab valida enda töö jaoks sobiva 

kanga. 

Materjaliõpetus. Tutvume erinevate venivate 

kangamaterjalidega, lisafurnituuriga (paelad, 

öösid jms). 

Õpilane oskab disainida enda soove ja 

vajadusi arvestades toote. 

 

Loovus, digipädevus. 

 

Toote kavandamine, mudeli läbimõeldud 

tööjoonis. Uurime, mille poolest erineb  

moejoonis tööjoonisest. 

Põnevate ideede otsing (ka veebist). 

Õpilane oskab vajadusel ajakirjast lõikeid 

välja võtta ja ka ise muuta lihtsamat lõiget. 

 

Käeline osavus, täpsus, analüüsioskus, 

matemaatiline mõtlemine. 

Enda suurusnumbri määramine. 

Lõikeõpetus. 

Rõiva lõike kohandamine enda mõõtudega. 

Võimalike lisadetailide: taskud, kandid jms 

konstrueerimine. 

Praktiseerime, kuidas ajakirjast lõikeid välja 

võtta. 

Õpilane oskab lõigete järgi kangast vajalikud 

detailid välja lõigata. 

Käeline osavus, täpsus. 

Juurdelõikus: lõigete järgi kangast enda 

valitud toote välja lõikamine. 

Õpilane oskab pusa detailid kokku õmmelda 

loogilises järjekorras. Õpilane teab, kuidas 

tööd triikida ja oskab pusa õigeid hooldada. 

Tutvume overlock õmblusmasinaga ja ka 

kattemasinaga. Arendame ruumilist mõtlemist 

ja täpsust, et enda rõivaese kokku õmmelda.  



Käeline osavus, täpsus, keskendumisvõime, 

ruumiline mõtlemine, analüüsivõime. 

Pusa õmblemine. 

Töö triikimine vaheetappidel ja valmistöö 

viimistelemine (triikimisega). 

Trikotaaztoodete hooldus. 

Paneme tööde autoritega koolis üles väikese 

pop-up näituse teostatud töödest. 

Loovus. 

Tööde esitllemine.  

 


