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Valikaine ainekava 

Valikaine nimetus: Heegeldamise meistriklass 

Valikainet pakutakse klassile: 7. klassid 

Valikaine kava koostas: Tiina Sillar 

Valikaine maht on 21 tundi, ühe tunnis pikkus on 75 minutit. 

 
Heegeldamine on põnev ja lõputult võimalusi pakkuv käsitöötehnika. Tutvume heegeldamise 

ajaloo ning kaasaegsete trendidega. Saame selgeks erinevate tingmärkide tähendused, õpime 

lugema ja kasutama mustriskeeme ning tehtud tööd viimistlema. Katsetame erinevaid tehnikaid ja 

töövõtteid – motiivide, pindade ja pitsi heegeldamine ning amigurumi tehnika. Valmivad 

heegeldatud tööproovid, erinevad katsetused ning  väiksemad esemed.  Tehtud töid pildistame ning 

õpime selle käigus ka fotograafia algtõdesid.  

 

Õppetulemus Õppesisu (milliste teemade abil õppetulemuseni 

jõutakse) 

Ülevaade heegeldamisest.  Tutvume heegeldamise ajaloo ja kaaaseagsete 

trendidega.  

Heegeldamise mustriskeemide ja 

tööjuhendite lugemis- ja 

kasutamisoskus. 

Tutvume erinevate töövõtete ja tingmärkidega, 

õpime kasutama mustriskeeme ning lugema 

lühenditega kirja pandud tööjuhendeid eesti ja 

inglise keeles.  

Heegeldamise erinevate töövõtete ja 

tehnikate tundmine.  

Katsetame erinevaid levinumaid heegeldamise 

tehnikaid ja töövõtteid. Motiivide, pindade ja pitsi  

heegeldamine, amigurumi tehnika. Töö lõpetamine 

ja viimistlemine.   

Tehtud tööde esitlemine.  Enda tööde pildistamine (fotograafia algtõed), 

teistele esitlemine ja analüüs.  

 


